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子供のための絵本制作

－－ふるさと絵本－－
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一

はじめに

子供が生まれて最初に出会う本は絵本である． 本稿は子供のための絵本制作の実例に基づいて，
シナリオとそのコンテ （下画） を中心に， 特にシナリオにそったアイデアの発想 （イメージ） の展

開はどのように画面に定着していくのか， 原画が印刷され絵本が完成するまでをみるものである．

絵本について

　

絵本と一口で言っても今日ではその内容や形態などさまざまな領域にまたがっている． その領域

の幅はますます多様化をみせている‐絵本とは本来絵の本である．各々の国により各々時代により，
絵本の特徴にそれぞれの変化をみせているが一般的には絵に文字が加わり， 文字と絵画の合体され

た物語絵本といわれるものが数多い． しかし一方では文字の全くかかれていない絵本や映像のみの

絵本， 平面を立体的空間に転換する変形絵本， 画面から音楽が飛び出すような絵本なども沢山制作
されている．その制作上の表現方法も，具象的な表現のものから抽象的な表現のものなど幅が広い．
又表現材料も， 現代美術 （絵画） と同様に種々さまざまで今日の文化の豊かさを物語っている．

絵本の歴史

　

西洋の場合：１７世紀半ばころから， 挿絵の豊富な児童書がつくられた．１９世紀半ばになるとカ

ラー印刷技術の発達とともに大量の複製本を作ることが可能になり， 色鮮やかな見ごたえのある絵
本が誕生し始めた． イギリスに彫版士で出版人のエドモンド・エバンズが出て， 絵本作家 （クレー
ン， コルデコット， グリーナウエイ など） の活躍に影響を与えた． スイスやフランス， スウェーデ

ンにも絵本制作の気運が広まり， 現代まで読み継がれている古典絵本の基礎となった．２０世紀に
入ってイギリスの女性作家たちに創造された絵本作りは，３０年代にアメリカへ波及していった．
ガアグ（米） やブリュノフ （仏）， アーディゾーニ （英） が現れ， それぞれの民族性をも育ててバラ

エティに富んだ絵本を生み出していった．

　

日本の場合：物語絵巻は絵と詞 （文章） による表現により日本の絵本のルーツといわれている．
絵巻は中国でつくられた画巻の形態をもとに１０世紀の平安時代の「源氏物語絵巻」や「信貴山縁起

絵巻」， 鎌倉初期の 「鳥獣戯画」， 室町の 「お伽草子絵巻」 などが代表的なものといえる． 絵巻は右
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手で順に巻き取りながら， 左手で巻物を広げ５０ｃｍ～６０ｃｍの画面を連続的に眼前に繰り広げてい

くものであるが， それにともない絵は次々と形をかえ新しい画面が展開されていくのである． また

時間の経過を人物や背景をくりかえし登場させることにより， 過去 （右方） と未来 （左方） を表し

ている． この表現方法は異時同図の表現といわれ絵巻の一つの重要な技法となっている． 江時時代

は「奈良絵本」 とよばれる絵本が庶民文化の中心になっていった． この時代は手描き絵本が木版刷

りになり，
「赤本」（赤い表紙， 昔話や伝説， 子供向き絵本）「黒本」（黒い表紙， 歌舞伎や歴史， 伝

記物， 大人向き） といわれる絵の入った本が多量に作られる．ようになった． 明治になり日本の昔話

が外国語に翻訳され， 美しい絵の入った「ちりめん本」（ちりめん紙で作った本）として外国人向け

に売られた． 明治の終わりころには日本で最初の絵雑誌 「こども」 と 「幼年画報」 が創刊された．

大正に入って「子供之友一「コドモノクニ」など出版された‐ 昭和になり月刊保育絵本の源とな，った

「キンダーブック」 が創刊された． 戦後は 「こどものとも」 など月刊絵本がつくられ昭和３０年代の

終わりから，４０年代のはじめにかけて多くの創作絵本が出版された．優れた作品が数多く生みださ

れていき， 現在では海外でも日本の絵本の評価は高まり， 多くの国際的な賞を受賞するまでになっ

ている．またこの昭和３０年代以降は一方でテレビの全国放送が急速に広まった時代でもある．絵本

の世界がアニメーションやイラスト， マンガ映画等と相互に影響しあって新しい分野に挑戦し発展

してきている． 絵本は現代芸術の一ジャンルとしてとらえるという方向が定着しつつある．

絵本の種類

絵本を考えるとき， その内容 （題材） によって○○絵本とよばれている主なものに幼児絵本， 育

児絵本，愛児絵本，保育絵本，観察絵本，動物絵本づ名作絵本，昔話絵本，乗り物絵本，物語絵本，

民話絵本，伝記絵本，伝説絵本，創作絵本などがある‐

ふるさと絵；本をつくる

絵本は子供のためにあるものでも大人のためのものでもない． しかしふるさと絵本は子供のため

に制作されたものである． ふるさと絵本は絵本でふるさとと親しくなって， 幼児期から郷土愛を育

ててもらおうと， 近年増毛町の 「ましけだいすき」 上ノ国町の 「かみのくにむかしむかし」 池田町

の 「ゆめあふれるいけだ」 など地方自治体が積極的に取り組んでいる子供のための絵本である‐ 網

走支庁訓子府町の町図書館の開館５周年を記念して 「ふるさと絵本－ぼくのまちわたしのまち

　

く

んねっぷ」 がつくられた‐（町内の幼児６００人全員に配られた‐） このふるさと絵本は町図書館とふ

るさと絵本編集委員会（委員１１名）が約半年がかりにシナリオをかき， それに筆者が絵をつけて絵

本に完成させたものである． シナリオは町内のお年寄りから聞いた事件， エピソードをとりあげ話

し合いながらまとめている‐ 歴史， 産業， スポーツ文化など町の今昔を物語る豊富な内容である‐

　

このシナリオを読んでまず最初に頭に浮かんだイメージは図１の数枚デッサンである． 雄大な大

地や豊かな自然， 家畜， そして朝陽などである． これはシナリオにつけられた＊印の注文にとらわ

れることなく， これから本格的に絵本制作にとりかかるためにイメージを紡沸させるウォーミング

アップともいうべき行為－ラフデッサンである． 絵本に限らず油彩等の大作制作する前には必ずこ

のような方法をとり入れている．
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ふるさと絵本 「ぼくと

　

わたしの

　

くんねっぷ」 シナリオとコンテ

１． むかし

　

むかしの

　

くんねっぷ

　

ひろでもくらい

　

もりでした

　

そらいっ ぱい

　

ちょうちょう

　

とんぼ

　

ほたるも

　

とんでたよ

　

アイヌの ひとが

　

すんでたよ

　　　　

＊絵～昼なお暗い原始林にちょうちょうやとんぽがいっぱい飛んでいて きつねやしか

　　　　　

がいるところをイメージする

２． とおい

　

とおい

　

うみの

　

むこうから

　

ちいさなふねに

　

のりこんで

　

ほっこうしゃの

　

ひと

　

たちが

　

あらなみこえて

　

やってきた

　

みんなで

　

ちからあわせて

　

おおきな

　

もりを

　

きり

　

ひらいたよ

＊絵～原始林を切りひらいているところ （公民館のドンチョウの絵のように）

３． やまには

　

おおきな

　

きがいっ ぱい

　

パチパチぞりを

　

おうまがひいて

　

はこんだり

　

かわに

　

ながして

　

はこんだよ

　

マッチこうじょうも

　

たてられた

　

きしやが はしって

　

まちのひと

　

も

　

ふえました

　

み どりの

　

おやまは

　

たからだよ

　

やまいっぱい

　

きをうえて

　

みんなで

　

そだてて

　

きたんだよ

＊絵～流送や陸送 （パチパチ） のようすとマッチ工場

４． たなばた

　

まっりの

　

ひぐれには

　

ちょうちんもって

　

あるいたよ

　

「ろうそくだあせ

　

だあ

　

せよ

　

！」
「だぁさなきや

　

かっちゃくぞお！」
「おまけぇに

　

くいつくぞ！」 ところがわには

　

みずがいっぱい

　

ながれてた

　

あかはら

　

あきあじ

　

さかなも いっ ぱい

　

およいでた

　

かわ

　

で

　

およいだ

　

こどもたち

　

まっくるくるの

　

はだかんぼ

＊絵～七夕まつりの様子と常呂川を描く
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「ウオー！」

　

「キャーたすけてぇ！」

　

さあたいへんだ

　

おおきなくまが

　

でてきたよ

　

まち

　

じゅう

　

あばれまわって

　

あっちこち

　

ひとやうまが

　

おそわれたことも

　

ありました

＊絵～大きなくまが街のなかを立ち上がって暴れているところ

６． ふゆは

　

いまより

　

たくさんゆきが

　

っもったよ

　

はれたひ

　

おおよろこびで

　

あそんだ

　

こ

　

どもたち

　

ゆきかき

　

まきはこび

　

おてつだいも たくさんしたんだよ

　　　　

＊絵～昔の冬景色～お父さんが屋根雪を下ろしていてお母さんが窓すかし

　

こどもたち

　　　　　

が薪運びや凧あげ， スキーなどしている

　

履物はわらぐつなど

７～８． おそらに

　

ポッカリ

　

しろいくも

　

ひろい

　

ひろい

　

ぼくじようは おかのうえ

　

おやう

　

し

　

こうしが

　

あそんでる

　

さんかく

　

おやねが

　

きんこんかん おいけで

　

あひろが

　

がぁ

　

　　　 　　　

＊～ホクレン種畜改良牧場の三角屋根や池のほとりとひろびろした牧場

９． がんばれ

　

がんばれ

　

きょう は

　

ようちえん

　

ほいくしょの

　

うんどうかい

　

みんな

　

なかよ

　

く

　

げんきに

　

はしる

　

おゆうぎも じょうずに

　

できました

＊絵～幼児がかけっこしている， バック祖父母や両親がにこにこと応援をしている

１４６



子供のための絵本制作

１０． おくちのなかで

　

とろけます

　

くんねっぷいち ごは

　

まっかっか

　

くんねっぷメロンの

　

いい

　

かおり

　

みんなが

　

だいすき

　

おいしいよ

　

おくちのなかが

　

とろけるよ

＊～子供たちが， いち ごがりをしているところと， 別にメロンを描く

１１～１２． あお い

　

あおい

　

あ きのそら

　

ひろい

　

ひろい

　

はた けが つ づいて る

　

と れる も の

　

しっているかい

　

そう だね

　

ばれいしょ

　

ビート

　

こむぎに たまね ぎ

　

まめに

　

スイ トコー

　

ンや

　

おこめも たくさん

　

とれるんだね

　　　　

＊絵～秋のたまねぎ畑の収穫風景と別途畑作物を入れる

．▼

　

‐メ

　　　　

ー

　　

，

　　　　　　

ー

１３． ふゆは

　

みんなの

　

おともだち

　

スキー

　

スケート

　

そりすべり

　

きょう は たのしい

　

さむ

　　

さむまつり

　

おおきな

　

せつぞう

　

わらってる

　　　　　

＊絵～雪像バックにすべり台とスキー， スケート， そり…遊びなど そして， ぼかしでイ

　　　　　

ルミネーションをいれる

１４． えほんから

　

たのしい

　

ゆめが

　

とびだすよ

　

おはなし

　

いっ ぱい

　

えが いっ ぱい

　

ふしぎ

　

な

　

ふしぎな

　

まほうの

　

おしろ

　

おしろの

　

まどが

　

ひらいてる ぼくのゆめ ‐わたしのゆ

　

め

　

おおきな おそらに

　

ひろがるよ

＊～家族ぐるみで図書館を利用し親子でえほんを見ているところ
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び

最近は短大の女学生や主婦のサークルなどで， 手作り絵本を作ることが盛んになってきている．

その手作り絵本の制作法を述べている親切な指導書も出版されている． これらの創作絵本 （手作り

絵本） は， ほとんどは個人の狸槍Ｕ的な内容を表現していてなかなか楽しいものが多い． あの有名な

イギリスの絵本 「ピーターラビットのおはなし」（ビアトリクス・ポター） も最初は手作り絵本だっ

たといわれている．

　

ふるさと絵本は手作り絵本とは根本的に異なっている‐ まずシナリオがありそれに基づいて絵が

作られる． つまり音楽で言う作詞家がシナリオを， 作曲家が絵画を担当するという関係で絵本作り

が進められる． したがってこれらの作業は二人三脚といえるものである． 一方が早く走っても転ん

でしまってうまく前に進まない．あくまでも相互に歩調が合わさってゴールまで近づけるのである．

納得行く作品を得るには双方が十分時間をかけなければならない． シナリオに出てくる登場者や，

ストーリーの背景となる情景などにもっともふさわしい表現の手法が確信されるまであらゆるテク

ニックを試みなければならない． ふるさと絵本は初めのシナリオと初めにかかれた絵について推毅

に推厳を繰り返し，でき上がった絵本は作詞家と作曲家が十分納得いくよりよいものに仕上がった．

１４８
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子供のための絵本制作

　　　　　　　　　　　　　　　　

原画制作のメモ

　

原画を描くにあたって， 用紙は油彩キャンパスに類似したマチエールに加工された画用紙を， ま

たデッサンを水性のサインペン （グレー） を， そして着彩は油彩絵の具を使用して仕上げた‐

　　　　　　　　　　　　　　　　　　

参考文献

（１） 松井直

　

絵本とは何か

　

１９７３年

　

日本エディタースクール出版部

（２） 今江祥智・長新太

　

絵本のバイエル

　

１９８１年

　

理論社

（３） 赤羽末吉 絵本よもやま話

　

１９７９年

　

倍成社

（４） 今江祥智

　

他７名 児童文学マニュアル

　

１９８４年

　

倍成社

（５） 松本猛 絵本論

　

１９８２年

　

岩崎書店

（６） 森久保仙太郎・借成編集部

　

絵本の世界作品案内と入門講座

　

１９８８年

　

倍成社

（７） 伊藤淳子

　

親と子の楽しい手作り絵本

　

平成２年 北海道新聞社

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

（本学教授

　

札幌分校）

　

図－

　　

シナリオより最初にイメージとなったデッサン
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子供のための絵本制作

図２

　

完成したふるさと絵本 「ぼくのまちわたしのまちくんねっぷ」
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